
DOSSIER D’ARTISTE

ARMELLE THERETZ

Amy-portraitiste



Un regard comme langage universel.
De l’enfance nomade est née une sensibilité sans

frontière, où les yeux révèlent l’âme et les émotions.
Le dessin d’abord, puis la peinture, sont devenus des

chemins d’empathie et de partage.
Entre passion et réalité du métier d’infirmière, l’art s’est

imposé comme un refuge et nécessité.
Du papier à la toile, de l’acrylique à l’huile, chaque

portraits cherche à transmettre une émotion sincère.
Aujourd’hui , créer, c’est abolir les barrières et toucher

l’autre, simplement...

Démarche artistique



L’aigle
5 0  X  4 0

P a s t e l  s e c
2 0 2 6



L’ours
5 0  X  4 0

P a s t e l  s e c
2 0 2 6



L’écureuil
5 0  X  4 0

P a s t e l  s e c
2 0 2 6



Le Cerf
5 0  X  4 0

P a s t e l  s e c
2 0 2 6



Le Hibou
5 0  X  4 0

P a s t e l  s e c
2 0 2 6



Le renard
5 0  X  4 0

P a s t e l  s e c
2 0 2 6



Naissance d’un ange
7 0  X  5 0

h u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 6



D a n s  l e  s i l e n c e  d u  m o n d e ,
u n e  a i l e  s ’ o u v r e  à  l a

l u m i è r e .
U n  s o u f f l e  d ’ i n n o c e n c e

s ’ e n d o r t  e n t r e  c i e l  e t  t e r r e .
E t  l a  d o u c e u r  d ’ u n  a n g e

v i e n t  m u r m u r e r  à  l a  v i e .



Sous le sourire  des
pommiers

7 0  X  5 0

h u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 6



S o u s  l e  s o u r i r e  d e s
p o m m i e r s ,  l ’ e n f a n c e

s ’ a c c r o c h e  a u x  b r a n c h e s  d u
c i e l ,

S e s  r i r e s  f o n t  m û r i r  l e s
f r u i t s  d a n s  l a  l u m i è r e

t e n d r e  d u  m a t i n ,
E t  l e  m o n d e ,  s u s p e n d u  u n

i n s t a n t ,  b a l a n c e  a u  r y t h m e
d e  s o n  b o n h e u r .



Joueur de Casino
8 0  X  8 0

h u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 6



D a n s  l ’ o m b r e ,  s a  m a i n
s u s p e n d  l e  d e s t i n  c o m m e  u n

s o u f f l e  d e  f u m é e ,  L e s  d é s
f l a m b o y a n t s  r o u l e n t  e n t r e

h a s a r d  e t  v e r t i g e  c a l c u l é ,  E t
s o n  r e g a r d  f a t i g u é  p a r i e

e n c o r e  c o n t r e  l a  n u i t .



Lâcher de ballons
1 0 1 X 7 6

h u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 5



S o u s  u n  c i e l  d e  c e n d r e ,  l e s
c o u l e u r s  a p p r e n n e n t  à

v o l e r .
L e s  m a i n s  d ’ e n f a n t s

l â c h e n t  l e u r s  r ê v e s  c o m m e
d e s  p r o m e s s e s  l é g è r e s .
E t  l e  g r i s  d u  m o n d e  s e

s o u v i e n t  s o u d a i n  d e
l ’ e s p o i r .



Les chatons
1 2 0 X 5 0

h u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 5



Q u a t r e  r e g a r d s  e m p i l é s
c o m m e  u n  s e c r e t  d e

d o u c e u r ,
d e s  m o u s t a c h e s

m u r m u r e n t  l ’ i n n o c e n c e
a u  s i l e n c e .

E t  l e  m o n d e  r a l e n t i t ,
b l o t t i  d a n s  l e u r s  y e u x

r o n d s .



Jeu de billes
1 2 0 X 5 0

h u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 5



D a n s  l ’ o m b r e  l o u r d e ,  u n e
m a i n  d ’ e n f a n t  c h e r c h e  l a

c o u l e u r .
L e s  b i l l e s  d e v i e n n e n t  d e s

m o n d e s  p o u r  é c l a i r e r  l e
s i l e n c e .

E t  l ’ i n n o c e n c e ,  à  g e n o u x ,
d é f i e  l a  n u i t .



Resilienza
6 0  X 8 0

h u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 5



S o u s  l e  t u r b a n  d u  t e m p s ,
l e  r e g a r d  t i e n t  d e b o u t

f a c e  a u x  t e m p ê t e s .
L e s  c o u l e u r s  b l e s s é e s

d e v i e n n e n t  f o r c e ,
l e n t e m e n t  c o u s u e s  à  l a

p e a u .
R é s i l i e n z a  m u r m u r e  :  j e

p l i e ,  j e  t r a v e r s e ,  j e
d e m e u r e .



Déesse
6 0  X 8 0

h u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 5



S o u s  l a  c o u r o n n e  d e
f l e u r s ,  l e  r e g a r d  a n c i e n

c o m m a n d e  l e  s i l e n c e .
L a  t e r r e  e t  l e  c i e l

t r e s s e n t  s a  c h a i r ,
p e r l e s  e t  b r a i s e s

m ê l é e s .
D é e s s e ,  e l l e  m a r c h e

i m m o b i l e ,  e t  l e  m o n d e
a p p r e n d  s o n  n o m .



Pensée
6 0  X 8 0

h u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 4



D a n s  l e  b l e u  d u  s i l e n c e ,
u n  v i s a g e  s ’ i n c l i n e
c o m m e  u n e  p r i è r e .

L ’ o r  m u r m u r e  a u  b o r d
d e  l a  n u i t ,  m é m o i r e  q u i

c o u l e  s u r  l a  p e a u .
U n  s o u f f l e  d e  p l u m e

r e t i e n t  l e  t e m p s  a v a n t
q u ’ i l  n e  s ’ e f f a c e .



Leçon de piano 
4 0 X 3 0

h u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 2



S o u s  s e s  d o i g t s  h é s i t a n t s ,
l e  p i a n o  r e t i e n t  s o n

s o u f f l e ,
U n  l o u p  d ’ e n f a n c e  é c o u t e ,
g a r d i e n  s e c r e t  d u  s i l e n c e ,

L a  p i a n i s t e  a p p r e n d  a u
m o n d e  l a  d o u c e u r  d ’ ê t r e

f r a g i l e .



La louve
6 5X 5 4

A c r y l i q u e  s u r  t o i l e
2 0 0 8



S o u s  s a  p e a u  d ’ a r g e n t
v e i l l e  u n e  l o u v e  a u

r e g a r d  d ’ a u b e ,
C o u r b é e  c o m m e  l a  t e r r e ,

e l l e  o f f r e  s o n  s i l e n c e  a u x
p e t i t s  c o r p s  n a i s s a n t s ,
E t  d a n s  l ’ é c l a t  f a u v e  d u

m o n d e ,  e l l e  e n f a n t e  l a
f o r c e  e t  l a  t e n d r e s s e .



Coupable
1 1 3  X  8 5

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 5



S o u s  s e s  p a u p i è r e s
l o u r d e s  t r e m b l e  u n  a v e u

m u e t ,
S e s  p a t t e s  r e p l i é e s

g a r d e n t  l e  s e c r e t  d ’ u n e
f a u t e  m i n u s c u l e ,

E t  d a n s  s e s  y e u x  d ’ o r a g e ,
l a  t e n d r e s s e  d e m a n d e

p a r d o n .



La guerrière
8 0  X  6 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 2



D a n s  l ’ é c l a t  f r o i d  d e
l ’ a r m u r e  v e i l l e  u n e  â m e

d e  b r a i s e ,
S o n  r e g a r d  p o r t e  u n

c h â t e a u  e t  m i l l e
s e r m e n t s  t u s ,

E t  s o u s  l e  f e r  b a t t a n t ,
s o n  c o u r a g e  r e s p i r e

e n c o r e .



l’enfant de la nuit
5 0  X 6 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 3



D a n s  l a  n u i t  t r e m b l a n t e ,
u n e  l a n t e r n e  a p p r e n d  à

v e i l l e r ,
L e s  y e u x  c l a i r s  p o r t e n t  u n

s i l e n c e  p l u s  v a s t e  q u e
l ’ o m b r e ,

E t  l ’ e n f a n c e  é c l a i r e  l e
m o n d e  s a n s  s a v o i r  q u ’ e l l e  l e

s a u v e .



Tevahine
6 1  X  5 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 6



S o u s  l a  c o u r o n n e  d e
f l e u r s ,  l a  d o u c e u r

s ’ i n c l i n e ,
U n  s o u r i r e  a n c i e n  t r a v e r s e

l e  t e m p s  e t  l a  m e r ,
T é v a h i n é ,  â m e  p a i s i b l e
a u x  c o u l e u r s  d u  m o n d e .



Couleur vahinée
T R I P T Y Q U E  1 5 0  X  1 0 0

H u i l e  s u r  3  t o i l e s
2 0 0 3



S o u s  l a  p e a u  v e r t e  d e  l a
t e r r e ,  l e  r e g a r d  s ’ é l è v e ,

F l e u r  e t  b a m b o u
m u r m u r e n t  l ’ â m e  d e s

î l e s ,
E t  l a  c o u l e u r  v a h i n é

d e v i e n t  m é m o i r e  v i v a n t e .



Pur-sang
3 3  X  4 1

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 0



D a n s  l ’ œ i l  b r û l e  l a  c o u r s e
d e s  p l a i n e s  o u v e r t e s ,

L a  f o r c e  r e s p i r e  s o u s  l a  r o b e
d e  f e u ,

P u r  s a n g ,  l i b r e  é l a n  f i g é
d a n s  l e  s i l e n c e .



Tibetan boy
D I P T Y Q U E  6 0  X  4 2

P a s t e l  s u r   2  “ c a n s o n ”
2 0 0 1



D a n s  l ’ o m b r e  i m m e n s e ,  u n
e n f a n t  t i e n t  s a  f l a m m e

f r a g i l e ,
 L a  n u i t  r e s p i r e  e n  v o l u t e s

d ’ e n c e n s  a u t o u r  d e  s e s  y e u x
o u v e r t s ,

 E t  l e  s i l e n c e  d u  m o n d e
t r e m b l e  a u  b o u t  d e  s a

l u m i è r e .



Effet céramique
T R I P T Y Q U E  7 3  X  6 0

H u i l e  s u r  3  t o i l e s
2 0 1 2



S o u s  l a  p e a u  b r i l l a n t e ,  l e s
c o u l e u r s  s e  f i g e n t  e t

r e s p i r e n t ,
L a  c é r a m i q u e  r ê v e  d ’ u n

m o u v e m e n t  q u ’ e l l e  r e t i e n t ,
E t  l ’ i m m o b i l e  d e v i e n t

é c l a t ,  l u d i q u e  e t  é t e r n e l .



Le bichon
4 2  X  3 0

P a s t e l  s u r  “ c a n s o n ”
2 0 0 9



N u a g e  v i v a n t  a u x  y e u x  d e
j a i s  b r i l l a n t s ,

 I l  o f f r e  s a  j o i e  c o m m e  u n e
l a n g u e  r o s e  a u  v e n t ,

 P e t i t  c œ u r  b l a n c  b a t t a n t
p l u s  f o r t  q u e  l e  s i l e n c e .



Jonnhy
3 0  X  4 2

C r a y o n  s u r  “ c a n s o n ”
2 0 0 6



R e g a r d  f u y a n t  v e r s
l ’ h o r i z o n  d e s  l u m i è r e s

é t e i n t e s ,
 U n e  b r a i s e  d ’ o r a g e

s o m m e i l l e  s o u s  l a  p e a u  d u
s i l e n c e ,

 E t  l a  n u i t  m u r m u r e  s o n
n o m  c o m m e  u n  r e f r a i n

é t e r n e l .



Le petit peintre
3 0  X  4 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 0 1 3



D a n s  s e s  y e u x  s é r i e u x
t r e m b l e  u n  m o n d e  à

i n v e n t e r ,
L a  c o u l e u r  p è s e  p l u s  l o u r d
q u e  l e  s i l e n c e  d e s  a d u l t e s ,
E t  l ’ e n f a n c e  p e i n t  d é j à  c e

q u ’ e l l e  d e v i e n d r a .



Rushmore
T R I P T Y Q U E  9 0  X  4 0

A c r y l i q u e  s u r  3  t o i l e s
2 0 0 1



D a n s  l e  s i l e n c e  d u  c i e l  b l e u ,
q u a t r e  v i s a g e s  v e i l l e n t ,

t a i l l é s  d a n s  l a  m é m o i r e  d e
l a  p i e r r e .

L e  v e n t  r a c o n t e  a u x
m o n t a g n e s  l e s  s i è c l e s

d ’ h o m m e s ,  d e  r ê v e s  e t  d e
n a t i o n s .

E t  l a  r o c h e ,  i m m o b i l e ,  g a r d e
l ’ é c h o  d e s  a m b i t i o n s

h u m a i n e s .



Lueur de Noël
4 0  X  5 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 0



S o u s  l e s  f i l s  d ’ o r ,  l e  s i l e n c e
s ’ i l l u m i n e ,

L a  n u i t  s e  p e n c h e  s u r  u n
c œ u r  a p a i s é ,

E t  N o ë l  r e s p i r e  u n e  l u e u r
i n t i m e .



Ange d’automne
5 0  X  4 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 0



D a n s  l ’ o r  d e s  f e u i l l e s ,  u n
s o u f f l e  d ’ e n f a n c e  s ’ é v e i l l e ,

S o u s  l a  l a i n e  r o s e ,  l e  m o n d e
d e v i e n t  p r o m e s s e ,

E t  l ’ a u t o m n e  r e t i e n t  s o n
p a s  p o u r  r e g a r d e r  g r a n d i r .



Déesse dans la ville
6 0  X  8 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 3



D a n s  l a  v i l l e  g r i s e ,  u n e
d é e s s e  d e s c e n d  d u  c i e l

d ’ a c i e r ,
s e s  r u b a n s  r o u g e s  f l o t t e n t

c o m m e  u n  s e c r e t  a u - d e s s u s
d e s  t o i t s ,

e t  m ê m e  l e s  r u e s
s i l e n c i e u s e s  l è v e n t  l e s  y e u x

p o u r  r ê v e r .  



Comme chien et chat
8 0  X  6 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 2



S o u s  l a  m ê m e  c h a l e u r ,  l e
c h i e n  r ê v e ,  l e  c h a t  v e i l l e ,

D e u x  m o n d e s  o p p o s é s
c o u s u s  p a r  u n  s i l e n c e

t e n d r e ,
C o m m e  c h i e n  e t  c h a t ,  i l s

s ’ a i m e n t  s a n s  s e
c o m p r e n d r e .



Nihongo
5 0  X  6 1

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 0 8



S o u s  l ’ é v e n t a i l ,  l e  s i l e n c e
d e v i e n t  g r â c e ,

L e  r e g a r d  p a r l e  u n e  l a n g u e
d e  d o u c e u r  e t  d e  r e t e n u e ,

N i h o n g o ,  m u r m u r e  d u
t e m p s  e n t r e  o m b r e  e t

l u m i è r e .



Bhaarateey
5 0  X  6 1

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 0 7



S o u s  l e  v e r t  d u  v o i l e ,
l ’ e n f a n c e  r e g a r d e  l e  m o n d e

a v e c  d e s  y e u x  a n c i e n s ,
D a n s  l e  s o u r i r e  d e  l a  m è r e

c o u l e  l a  m é m o i r e  c h a u d e  d e
l a  t e r r e ,

B h a a r a t e e y  r e s p i r e  e n t r e
l e u r s  m a i n s  j o i n t e s ,

p r o m e s s e  e t  r a c i n e  m ê l é e s



Massaï
5 0  X  6 1

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 0 6



D a n s  l e  f e u  d e s  c o u l e u r s ,  u n
s o u r i r e  s e  l è v e ,

L a  t e r r e  a n c e s t r a l e  b a t  d a n s
c h a q u e  r e g a r d ,

M a s s a ï ,  f i e r t é  v i v a n t e
t r a n s m i s e  a u  v e n t  d u

t e m p s .



Couleur Médoc
5 0  X  6 1

 A c r y l i q u e  s u r  t o i l e
2 0 0 6



S o u s  l a  v i g n e ,  l e s  g r a i n s
é c l a t e n t  c o m m e  d e s  p e r l e s

d e  l u m i è r e ,
l e  M é d o c  r e s p i r e  e n

c o u l e u r s ,  m ê l a n t  l a  t e r r e ,  l e
s o l e i l  e t  l e  v i n ,

e t  c h a q u e  b a i e  s e m b l e
p o r t e r  l e  s e c r e t  d ’ u n  é t é

é t e r n e l .



Modern Jazz
6 0  X  8 0

 H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 0 5



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Hip hop
6 0  X  8 0

 H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 0 5



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Rap
6 0  X  8 0

 H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 0 5



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Tourne tourne manège
6 1  X  6 5

 H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 6



S o u s  l e s  l u m i è r e s  f l o u e s ,  u n
r i r e  s ’ a c c r o c h e  a u  b o i s  d o r é ,
L e  m o n d e  t o u r n e  d o u c e m e n t

a u  r y t h m e  d ’ u n  c œ u r
d ’ e n f a n c e ,

E t  l e  m a n è g e  e m p o r t e
l ’ i n s t a n t ,  é t e r n e l ,  d a n s  u n

s o u f f l e  d e  r o s e .  



Cinque terre
1 0 0  X  8 0

 H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 7



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Horses
4 2  X  3 0

P a s t e l
2 0 0 8



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



La féline
6 0  X  6 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 0 9



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Douce chaleur
3 8  X  4 6

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 1



D a n s  l ’ o m b r e ,  u n e  f l a m m e
a p p r i v o i s e  l a  n u i t ,
D e s  m a i n s  d ’ e n f a n t

c u e i l l e n t  l a  l u m i è r e  f r a g i l e ,
E t  l e  s i l e n c e  r e s p i r e  u n e

d o u c e  c h a l e u r .



L’accordéoniste
6 0  X  8 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 2 2



S o u s  l e  c h a p e a u  p e n c h é ,
l ’ e n f a n c e  f a i t  c h a n t e r  l e

s i l e n c e ,
L ’ a c c o r d é o n  r e s p i r e ,  p l i

a p r è s  p l i ,  c o m m e  u n  c œ u r
j o y e u x ,

E t  l e  m o n d e  s ’ a r r ê t e  u n
i n s t a n t  p o u r  é c o u t e r

s o u r i r e .



Vitrail 
6 0  X  8 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 0 1



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Bibiche
4 0  X  3 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 1 2



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Marilyn
3 0  X  4 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 1 3



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Début de mousson
6 0  X  6 0

H u i l e  s u r  t o i l e  
2 0 1 4



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



À travers l'artiste
4 0  X  5 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 0 5



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Transparence 
3 0  X  4 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 0 6



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Bougie d'eau
3 0  X  4 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 0 7



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Complicité 
5 0  X  4 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 0 7



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Far west
5 0  X  7 0

A c r y l i q u e  s u r  C a n s o n  
2 0 0 7



V o t r e  t e x t e  d e  p a r a g r a p h e



Tut tut
5 0  X  7 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 1 3



Calins
4 0  X  5 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 0 8



Labrador
4 0  X  3 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 0 7  



Tendresse
4 0  X  3 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 1



La balançoire 
1 1 3  X  8 5

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 6



Resille 
4 0  X  5 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 6



Noël sur les toits de Paris 
5 0  X  6 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 1 9



Tiger
4 0  X  3 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 1 8



La pirate 
5 0  X  7 0

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 1 5



Bord de Gironde 
﻿3 0  X  4 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 1 6



La violoniste
﻿3 0  X  4 0

P a s t e l  s u r  C a n s o n  
2 0 1 6



Sous son archet naît un frisson
d’ombre et de lumière,

 Les notes s’envolent, papillons
mauves dans le silence suspendu,
 Et son âme, penchée sur le violon,

murmure l’invisible.



Fruits en verre
5 0  X  8 0  D Y P T I Q U E

H u i l e  s u r  t o i l e
2 0 0 6



Sous la lumière claire, les fruits se
font cristal,

 Pomme, poire et banane capturent
l’or du silence,

 Et le verre reflète un monde fragile,
suspendu dans l’éclat.



Déception
3 2  X  2 4

P a s t e l  s u r  C a n s o n
2 0 0 3



Sous les cils d’azur tremble un ciel
brisé, Une larme lourde éclaire la

peau comme un aveu, Et l’enfance se
fissure au goût salé de la déception.



Grosses larmes
3 2  X  2 4

P a s t e l  s u r  C a n s o n
2 0 0 3



Sous le cri éclaté, le monde vacille et
se brise, Des rivières salées tracent
leur chemin sur la peau chaude, Et

l’orage du cœur gronde dans ces
grosses larmes.



Offrande
3 2  X  2 4

P a s t e l  s u r  C a n s o n
2 0 0 5



Dans le silence pâle, une main tend
la lumière d’un cœur d’or, La

marguerite tremble comme un secret
confié à l’instant, Et l’offrande

devient promesse entre deux
souffles.



Rencontre au pied de
l’Himalaya

6 0  X  4 0

A c r y l i q u e  s u r  t o i l e
2 0 0 4



Sous le ciel pâle, son sourire éclot
comme l’aube sur les sommets, Au

pied de l’Himalaya, ses joues portent
la braise des vents et des chemins, Et

nos regards se croisent, simples et
vastes comme la montagne.



      ATN (Arts Traditions et Nature)
                 https://www.facebook.com/ArtsTraditionsNature/

               2002 - 2018    /    2025 - présent

      Les artistes Pianais
               https://www.facebook.com/artistes.pianais/
              2022 - présent

      Les artistes du Lavoir
              https://www.facebook.com/groups/472516680253937
              2023 - présent
       

      Le collectif SMAC 
                https://www.facebook.com/collectifSMAC
              2023 - 2024

      Association JDS  
                2025 - 2026
        

Cheffe de
projet digital

Peintre par passion depuis mon adolescence, très vite attirée par le portrait..
Dans un premier temps travail au crayon puis sanguine et pastel sur papier.
Elaboration de ma propre technique. Avec l’association ATN ( Arts Traditions et
Nature) découverte de l’acrylique et huile sur toile.

Expositions Collectives

Expérience en association

0660963008

amy_t@hotmail.fr

https://les-portraits-d-
amy.e-monsite.com/

22 route de la providence
33290 Ludon Médoc

Quelques Prix

Informations
personnelles

Amy portraitiste



Autobiographie

Amy portraitiste

Née en 1963 , j’ai voyagé toute mon enfance et adolescence..
J’ai dû m’adapter très souvent à mon milieu de vie....

à la découverte des gens de ,leurs différences de leurs coutumes, de leurs traditions....
L’échange d’ un regard fait tomber les barrières de la langue, de culture...

Je me suis mise à dessiner les portraits de ces rencontres! j’avais environ 15 ans !
J’ai développé ma propre technique , crayon, pastel, encre de chine, acrylique, huile, une vrai

passion est née !
Ma carrière,

J’ai travaillé dans un premier temps dans l’informatique , puis j’ai eu la chance de réaliser
mon rêve: être infirmière ...

Aujourd’hui à la retraite, je consacre mon temps à ma passion, à travers mes peintures  je
raconte une histoire, je fais voyager, ou  partager une émotion...

Plutôt dans l’hyperréalisme, mon art me nourrit et ma technique évolue telle une évasion, en
toute liberté... 



  CONTACT

Amy-portraitiste

Site

0660963008

Armelle THERETZ

22 route de la providence
33290 LUDON MEDOC

Email

https://les-portraits-d-amy.e-monsite.com/contact/boite-mail.html

	DOSSIER D’ARTISTE
	ARMELLE THERETZ

	Démarche artistique
	L’aigle
	50 X 40

	L’ours
	50 X 40

	L’écureuil
	50 X 40

	Le Cerf
	50 X 40

	Le Hibou
	50 X 40

	Le renard
	50 X 40

	Naissance d’un ange
	70 X 50

	Dans le silence du monde, une aile s’ouvre à la lumière. Un souffle d’innocence s’endort entre ciel et terre. Et la douceur d’un ange vient murmurer à la vie.
	Sous le sourire  des pommiers
	70 X 50

	Sous le sourire des pommiers, l’enfance s’accroche aux branches du ciel, Ses rires font mûrir les fruits dans la lumière tendre du matin, Et le monde, suspendu un instant, balance au rythme de son bonheur.
	Joueur de Casino
	80 X 80

	Dans l’ombre, sa main suspend le destin comme un souffle de fumée, Les dés flamboyants roulent entre hasard et vertige calculé, Et son regard fatigué parie encore contre la nuit.
	Lâcher de ballons
	101X76

	Sous un ciel de cendre, les couleurs apprennent à voler. Les mains d’enfants lâchent leurs rêves comme des promesses légères. Et le gris du monde se souvient soudain de l’espoir.
	Les chatons
	120X50

	Quatre regards empilés comme un secret de douceur, des moustaches murmurent l’innocence au silence. Et le monde ralentit, blotti dans leurs yeux ronds.
	Jeu de billes
	120X50

	Dans l’ombre lourde, une main d’enfant cherche la couleur. Les billes deviennent des mondes pour éclairer le silence. Et l’innocence, à genoux, défie la nuit.
	Resilienza
	60 X80

	Sous le turban du temps, le regard tient debout face aux tempêtes. Les couleurs blessées deviennent force, lentement cousues à la peau. Résilienza murmure : je plie, je traverse, je demeure.
	Déesse
	60 X80

	Sous la couronne de fleurs, le regard ancien commande le silence. La terre et le ciel tressent sa chair, perles et braises mêlées. Déesse, elle marche immobile, et le monde apprend son nom.
	Pensée
	60 X80

	Dans le bleu du silence, un visage s’incline comme une prière. L’or murmure au bord de la nuit, mémoire qui coule sur la peau. Un souffle de plume retient le temps avant qu’il ne s’efface.
	Leçon de piano
	40X30

	Sous ses doigts hésitants, le piano retient son souffle, Un loup d’enfance écoute, gardien secret du silence, La pianiste apprend au monde la douceur d’être fragile.
	La louve
	65X54

	Sous sa peau d’argent veille une louve au regard d’aube, Courbée comme la terre, elle offre son silence aux petits corps naissants, Et dans l’éclat fauve du monde, elle enfante la force et la tendresse.
	Coupable
	113 X 85

	Sous ses paupières lourdes tremble un aveu muet, Ses pattes repliées gardent le secret d’une faute minuscule, Et dans ses yeux d’orage, la tendresse demande pardon.
	La guerrière
	80 X 60

	Dans l’éclat froid de l’armure veille une âme de braise, Son regard porte un château et mille serments tus, Et sous le fer battant, son courage respire encore.
	l’enfant de la nuit
	50 X60

	Dans la nuit tremblante, une lanterne apprend à veiller, Les yeux clairs portent un silence plus vaste que l’ombre, Et l’enfance éclaire le monde sans savoir qu’elle le sauve.
	Tevahine
	61 X 50

	Sous la couronne de fleurs, la douceur s’incline, Un sourire ancien traverse le temps et la mer, Tévahiné, âme paisible aux couleurs du monde.
	Couleur vahinée
	TRIPTYQUE 150 X 100

	Sous la peau verte de la terre, le regard s’élève, Fleur et bambou murmurent l’âme des îles, Et la couleur vahiné devient mémoire vivante.
	Pur-sang
	33 X 41

	Dans l’œil brûle la course des plaines ouvertes, La force respire sous la robe de feu, Pur sang, libre élan figé dans le silence.
	Tibetan boy
	DIPTYQUE 60 X 42

	Dans l’ombre immense, un enfant tient sa flamme fragile,  La nuit respire en volutes d’encens autour de ses yeux ouverts,  Et le silence du monde tremble au bout de sa lumière.
	Effet céramique
	TRIPTYQUE 73 X 60

	Sous la peau brillante, les couleurs se figent et respirent, La céramique rêve d’un mouvement qu’elle retient, Et l’immobile devient éclat, ludique et éternel.
	Le bichon
	42 X 30

	Nuage vivant aux yeux de jais brillants,  Il offre sa joie comme une langue rose au vent,  Petit cœur blanc battant plus fort que le silence.
	Jonnhy
	30 X 42

	Regard fuyant vers l’horizon des lumières éteintes,  Une braise d’orage sommeille sous la peau du silence,  Et la nuit murmure son nom comme un refrain éternel.
	Le petit peintre
	30 X 40

	Dans ses yeux sérieux tremble un monde à inventer, La couleur pèse plus lourd que le silence des adultes, Et l’enfance peint déjà ce qu’elle deviendra.
	Rushmore
	TRIPTYQUE 90 X 40

	Dans le silence du ciel bleu, quatre visages veillent, taillés dans la mémoire de la pierre. Le vent raconte aux montagnes les siècles d’hommes, de rêves et de nations. Et la roche, immobile, garde l’écho des ambitions humaines.
	Lueur de Noël
	40 X 50

	Sous les fils d’or, le silence s’illumine, La nuit se penche sur un cœur apaisé, Et Noël respire une lueur intime.
	Ange d’automne
	50 X 40

	Dans l’or des feuilles, un souffle d’enfance s’éveille, Sous la laine rose, le monde devient promesse, Et l’automne retient son pas pour regarder grandir.
	Déesse dans la ville
	60 X 80

	Dans la ville grise, une déesse descend du ciel d’acier, ses rubans rouges flottent comme un secret au-dessus des toits, et même les rues silencieuses lèvent les yeux pour rêver.
	Comme chien et chat
	80 X 60

	Sous la même chaleur, le chien rêve, le chat veille, Deux mondes opposés cousus par un silence tendre, Comme chien et chat, ils s’aiment sans se comprendre.
	Nihongo
	50 X 61

	Sous l’éventail, le silence devient grâce, Le regard parle une langue de douceur et de retenue, Nihongo, murmure du temps entre ombre et lumière.
	Bhaarateey
	50 X 61

	Sous le vert du voile, l’enfance regarde le monde avec des yeux anciens, Dans le sourire de la mère coule la mémoire chaude de la terre, Bhaarateey respire entre leurs mains jointes, promesse et racine mêlées
	Massaï
	50 X 61

	Dans le feu des couleurs, un sourire se lève, La terre ancestrale bat dans chaque regard, Massaï, fierté vivante transmise au vent du temps.
	Couleur Médoc
	50 X 61

	Sous la vigne, les grains éclatent comme des perles de lumière, le Médoc respire en couleurs, mêlant la terre, le soleil et le vin, et chaque baie semble porter le secret d’un été éternel.
	Modern Jazz
	60 X 80

	Votre texte de paragraphe
	Hip hop
	60 X 80

	Votre texte de paragraphe
	Rap
	60 X 80

	Votre texte de paragraphe
	Tourne tourne manège
	61 X 65

	Sous les lumières floues, un rire s’accroche au bois doré, Le monde tourne doucement au rythme d’un cœur d’enfance, Et le manège emporte l’instant, éternel, dans un souffle de rose.
	Cinque terre
	100 X 80

	Votre texte de paragraphe
	Horses
	42 X 30

	Votre texte de paragraphe
	La féline
	60 X 60

	Votre texte de paragraphe
	Douce chaleur
	38 X 46

	Dans l’ombre, une flamme apprivoise la nuit, Des mains d’enfant cueillent la lumière fragile, Et le silence respire une douce chaleur.
	L’accordéoniste
	60 X 80

	Sous le chapeau penché, l’enfance fait chanter le silence, L’accordéon respire, pli après pli, comme un cœur joyeux, Et le monde s’arrête un instant pour écouter sourire.
	Vitrail
	60 X 80

	Votre texte de paragraphe
	Bibiche
	40 X 30

	Votre texte de paragraphe
	Marilyn
	30 X 40

	Votre texte de paragraphe
	Début de mousson
	60 X 60

	Votre texte de paragraphe
	À travers l'artiste
	40 X 50

	Votre texte de paragraphe
	Transparence
	30 X 40

	Votre texte de paragraphe
	Bougie d'eau
	30 X 40

	Votre texte de paragraphe
	Complicité
	50 X 40

	Votre texte de paragraphe
	Far west
	50 X 70

	Votre texte de paragraphe
	Tut tut
	50 X 70

	Calins
	40 X 50

	Labrador
	40 X 30

	Tendresse
	40 X 30

	La balançoire
	113 X 85

	Resille
	40 X 50

	Noël sur les toits de Paris
	50 X 60

	Tiger
	40 X 30

	La pirate
	50 X 70

	Bord de Gironde
	﻿30 X 40

	La violoniste
	﻿30 X 40

	Sous son archet naît un frisson d’ombre et de lumière,  Les notes s’envolent, papillons mauves dans le silence suspendu,  Et son âme, penchée sur le violon, murmure l’invisible.
	Fruits en verre
	50 X 80 DYPTIQUE

	Sous la lumière claire, les fruits se font cristal,  Pomme, poire et banane capturent l’or du silence,  Et le verre reflète un monde fragile, suspendu dans l’éclat.
	Déception
	32 X 24

	Sous les cils d’azur tremble un ciel brisé, Une larme lourde éclaire la peau comme un aveu, Et l’enfance se fissure au goût salé de la déception.
	Grosses larmes
	32 X 24

	Sous le cri éclaté, le monde vacille et se brise, Des rivières salées tracent leur chemin sur la peau chaude, Et l’orage du cœur gronde dans ces grosses larmes.
	Offrande
	32 X 24

	Dans le silence pâle, une main tend la lumière d’un cœur d’or, La marguerite tremble comme un secret confié à l’instant, Et l’offrande devient promesse entre deux souffles.
	Rencontre au pied de l’Himalaya
	60 X 40

	Sous le ciel pâle, son sourire éclot comme l’aube sur les sommets, Au pied de l’Himalaya, ses joues portent la braise des vents et des chemins, Et nos regards se croisent, simples et vastes comme la montagne.
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